
熵）。云南大学的冯艳滨认为 “森林＋养生”是森林旅游发展的重要趋势，“养
生＆中国文化”是养生旅游重要方式；森林养生旅游的开发要结合丰富多彩的
文化资源，创造特色鲜明、风格迥异的森林养生旅游产品。西南林业大学的黄?

认为大多数体育旅游项目具有生态旅游特征，体育旅游与生态旅游的融合需要强

化生态旅游的价值原则，并对传统体育旅游产品进行创新，使作为 “健康中国”

重要建设路径的 “体育旅游”成为生态旅游的主力军。

国家公园的生态旅游教育

薛熙明

国家公园作为一种保护区类型，强调生态系统的完整性，同时要求其间

的开发活动与当地的环境和文化相协调 （ＩＵＣＮ１９９４）。自１８７２年美国创立黄
石国家公园以来，国家公园的理念在世界范围内被认可和传播。目前，中国

内地共有１０个国家公园试点获批设立。在实际运营管理中，大部分国家公园
都还缺乏具体的教育实践活动，甚至没有相应的基础设施投入。尽管一些国

家公园打出 “生态旅游”的旗号，强调在旅游中进行环境教育，但由于缺乏

相关规范和激励机制，生态旅游很大程度上只被作为一种概念化的旅游方式，

国家公园的保护和教育功能被严重弱化。在当前国家公园试点建设的关键时

刻，国家公园需要展现什么样的教育理念以及应当如何展现，成为当前国内

业界和学界需要深入讨论的问题。

一、环境教育

国家公园的定义中强调了对自然生态环境的重视，因而国家公园首先是

一个保护区。但是，国家公园又不仅仅是保护一处物质空间，更需要借助这

一空间，向公众进行恰当的环境教育，普及自然保育的理念，进而提高民众

的环境责任。美国国家公园环境教育体系完善，有相应立法和制度保障，并

设有专门机构管理公园内部的环境教育工作。这些活动丰富多样，区分度强，

公众参与度高。如招募志愿者为游客提供环境解说服务，为有需求的团队游

客开办环境教育讲座与研讨会，为不同年龄段和教育背景的人群设计不同的

生态旅游活动。公园大都与当地学校保持长期合作教育关系，每年都会为周

边学校的自然教育课程提供相关场所设施和服务。一些公园还着力于未成年

人的环境教育，为他们开设有远程网络课程、亲子教育项目和少年骑兵项目。

当前中国内地国家公园的环境教育还远远滞后于国外。在中国的风景名

胜区中有１０７个科普教育基地和青少年科技教育基地，但是能够常年开展相
关科教活动的少之又少。早在２００６年就开放运营的普达措国家公园，除了解
说牌、导游手册和观光车导游少量的介绍外，游客几乎无法从其他渠道获取
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当地的环境知识。因此，公园管理方一方面迫切需要增加参与性较强的环境

教育活动，寓教于乐；另一方面，在园区专业人才不足的情况下，还需要相

关机构和个人的共同协助。首先，派驻国家公园的相关科研机构责无旁贷地

负有开展环境教育的义务。科研机构可设置小型博物馆，或结合自己的优势

开展相关的科普宣讲活动。其次，环境ＮＧＯ组织具有开展社会实践的丰富经
验，公园管理方可将公园环境教育的工作进行分解，部分交由 ＮＧＯ组织实
施。最后，环境教育也离不开社会群体的参与。在暑期旅游旺季时，公园可

在高等学校招募相关专业的学生和教师志愿者，为游客提供生态解说服务。

二、乡土教育

根据ＵＮ（２００２）的报告，占世界人口５％的原住民栖居地，包含了全球
８０％的多样性文化和８０％的多样性生物资源。而世界约５０％以上的国家公园
正是在原住民的栖居地上修建的。但由于受到殖民主义和种族主义思想的影

响，北美、非洲、大洋洲等地的早期国家公园都被视为 “荒野”，居住在此的

原住民都遭受了强制性迁移或去权。直到２０世纪８０年代，原住民对国家公
园土地的所有权或占有权和对公园自然资源的使用权才逐渐得到承认。ＩＵＣＮ
于２０００年制定出一份有关保障原住民权利的工作指南。该指南强调要尊重原
住民的地方性知识，并鼓励原住民参与国家公园的管理。这已成为２１世纪各
国国家公园普遍遵行的原则。

中国内地的国家公园同样无法与众多的原住民栖息地相剥离。在如何开

展原住民社区保育工作方面，多数国家公园切实考虑了园区内原住民的利益

需求，为他们提供工作岗位，给予一定经济补偿，或鼓励他们开办客栈、售

卖土特产以获取旅游收益，但原住民生态文化在国家公园教育体系中的特殊

作用却一直被忽视。原住民生态文化是在原住民生计活动和信仰体系中所包

含的生态管理经验和对自然的认知方式。通过将生态文化转化为旅游项目，

不但村民可以获益，而且可以极大地丰富游客的乡土知识。可借鉴在澳大利

亚的国家公园经验，原住民会为游客介绍本地动植物资源，并送给游客一张

标明本地鸟类品种的宣传单，以及关于２２种本土植物在当地的使用方法的表
格。国家公园建设中，乡土教育不但是社区生态旅游的一个新经济增长点，

而且也担负了沟通主客关系、传播地方性知识的重要功能。

三、爱国教育

国家公园的景观往往具有不可替代性的特征，从而让人产生敬畏之心和

难以忘怀的记忆。国家公园被冠以国家二字，不但标明了景观的身份和价值，

更宣扬了其所具有的国家精神。事实上，早期美国国家公园的设立，便是为

了在这个从内战阴云中走出的移民国家中，迅速建立起国家和民族认同，以

便创造出足以与欧洲抗衡的新文明。一些学者称之为 “风景民族主义”，即

是表达了国家公园在建构民族认同，培养爱国主义精神方面的重要作用。在
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美国国家公园的醒目位置，经常可以看见一些纪念碑，或纪念为国捐躯的士

兵，或纪念为国家立下卓越功勋的公民，更有纪念那些传扬人类良善品德的

普通人。加拿大杰士伯国家公园内的艾迪丝·卡维尔山，便是得名自一战时

协助救护和转移多名战俘的英国护士艾迪丝．卡维尔。
国家公园是一个国家的标志品牌，也是国民教育的重要基地。国家公园

在向国民展示中国独有的自然和人文魅力的同时，也应紧密围绕着环境教育、

乡土教育和爱国教育理念，为公众关爱自然环境、尊重地方知识、强化国家

认同和弘扬国家精神提供保障。２０１７年９月，中共中央办公厅和国务院办公
厅联合颁布 《建立国家公园体制总体方案》，明确了中国国家公园的发展理

念是 “坚持生态保护第一，把最应该保护的地方保护起来，给子孙后代留下

珍贵的自然遗产；坚持国家代表性，以国家利益为主导，坚持国家所有，具

有国家象征，代表国家形象，展现中华文明；坚持全民公益性，坚持全民共

享，着眼于提升生态系统服务功能，开展自然环境教育，为公众提供亲近自

然、体验自然、了解自然以及作为国民福利的游憩机会。”这一理念确定了今

后中国国家公园将由盈利型转向公益型，其建设的重点也必将由旅游开发转

向国民教育。

（薛熙明：西南民族大学旅游与历史文化学院教授）

旅游生态效率的思想基础、分析作用与理论局限

李　鹏，李天英

环境变化是最大的全球问题之一，旅游可持续发展是应对全球环境变化

的重要内容。旅游生态效率是生态效率理论在旅游研究中的运用，是一定时

空范围内，某一可以计量的旅游运营单位提供的产品与服务所产生的经济价

值与其资源消耗和环境影响之间的比值。近年来，生态效率成为旅游可持续

发展研究的新亮点，也是旅游产业生态化建设的重要领域和绿色水平的重要

评价指标，讨论旅游生态效率的分析作用与理论局限，对促进旅游产业健康

发展具有指导作用。

一、旅游生态效率思想基础

生态效率是人类对环境问题所经历的漫长认识过程中的重要一环，要求

人们在追求经济效益的同时，将对环境的影响降低至最小。

（一）人类对环境问题的行为反思

联合国斯德哥尔摩人类环境会议 （１９７２），人类开始意识到环境问题的
存在；巴西里约热内卢地球高峰会议 （１９９２），人们注意到环境问题产生的
根源和责任；约翰内斯堡可持续发展问题世界首脑会议 （２００２），人们将注
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