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摘要：社区韧性是乡村社会应对不确定风险冲击和挑战的一种变化、适应和改

变的能力。在城市化和现代化建设进程中，乡村旅游社区作为乡村振兴的重要空间

载体，如何保持社区韧性以实现更好的发展值得探讨。文章以成都蒲江明月村为例，

通过对明月村以社区营造为主的乡村建设实践进行分析，探讨社区营造与社区韧性

培育之间的关系。研究表明，当前的社区营造在一定程度上增强了明月村的社会空

间韧性，促进了居民适应性学习和创新能力的形成。但在面对更远的将来，社区营

造还需要进行优化，以便更好地促进乡村旅游社区韧性提升。
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一、研究背景

近年来，中国乡村在空间形态、人口与产业结构、社会组织与文化传统

等方面都发生了急剧变化［１］。乡村也不再是单一僵化的地理实体，而是牵涉

多元主体、跨越多重尺度、混杂社会流动的复杂人地系统［２］。随着乡村去农

业化进程加快，以及乡村手工业、文化旅游、电子商务的相继兴起，乡村正

在经历从生产空间到消费空间的转变［３］。

在国家乡村振兴战略的推动下，各地掀起了以城乡统筹、美丽乡村为代

表的新一轮乡村建设热潮［４］。返乡创业群体、文化创意阶层、城市白领精英

不断从城市移居乡村，促进了文创艺术、生活美学与乡村建设的结合，涌现

出了一批兼具生活、工作、游憩、社交等多重功能于一体的乡村旅游



社区［５］。

社区是一定地域范围内人群和组织制度的集合体，它最早由德国社会学

家滕尼斯提出，费孝通首先在国内引入这一概念，并将其应用于乡村社会研

究中［６］。乡村社区是生活在乡村地区且能够产生社会互动的人群集合体。与

乡村社区相比，乡村旅游社区是新型城乡关系互动的产物，也是城市消费需

求驱动的产物，是动态演进的复杂人地系统，充满着资本解构、网络流动、

功能混杂的不确定性［７］，依然面临着市场同质化、商业过度化、社会空间异

化等风险和挑战［８］。要避免昙花一现的历史悲剧，实现可持续发展，乡村旅

游社区需要具有应对不确定风险冲击和挑战的韧性能力。

在全球化、现代化、城市化加速推进的今天，人类社会面临的风险冲击

和挑战更加复杂，其带来的影响也更加深远。韧性作为 “系统为回应压力

和限制条件而激发的一种变化、适应和改变的能力”［９］，在不同地区强弱表

现不同，韧性强的地区适应能力强，可持续发展更好；韧性弱的地区适应能

力差，难以持续陷入衰落［１０］。

发展是中国乡村现代化建设的永恒主题。从民国时期乡村如何自主发

展，到新农村建设时期乡村如何更快发展，再到乡村振兴时期乡村如何更好

发展，历经百年的中国乡村建设，始终离不开对可持续发展问题的关注。因

此，如何增强韧性实现乡村可持续发展显得更为重要和迫切。而社区营造作

为乡村建设与社区治理相结合的创新实践，对乡村社会的可持续发展有促进

作用。社区营造通过对社区共同体意识的培育和人文地产景多维体系的建

设，有助于激发社区内生发展动力，促进社区自组织发展、社会网络更新、

多样性产业生成和生态保育能力提升，从而促进社区可持续发展韧性的

提升［１１］。

本文在借鉴已有研究基础上，从社区营造视角探讨乡村旅游社区韧性

的形成与演进，并选取四川省成都市蒲江县明月村为个案。明月村坚持社区

营造推进文创生态乡村建设，实现了乡村从衰败到活化的再生，在一定程度

上实现了自身系统韧性的构建，增强了其面向未来的可持续发展能力。解析

明月村韧性培育案例，以期为中国韧性乡村建设提供经验借鉴。

二、概念解析

（一）社区与社区营造

社区是指在一定地域范围内的群体及其文化所形成社会共同体及其活动

区域，社区成员通过共同生活、共同劳动而相互熟悉，形成共同的社区意

识［１２］。社区不仅是一个地理概念，也是一种文化存在［１３］。一个成熟的社区

具有政治、经济、文化、教育、服务等多方面功能，能够满足社区成员多种
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需求。

社区营造是指居住在一定地理范围内的人们为保护生活环境，提升生活

质量，持续以集体行动处理共同面对的社区生活议题，创造共同生活福祉的

一种社会改造运动［１４］。社区营造起源于１９５１年联合国推广的地区发展运
动，此后在日本和中国台湾地区广泛推广。社区营造的目的是保持地域的多

样性和独特性，发掘地区传统文化潜质，凝聚社区共同意识，实现社区生活

质量提升。社区营造主要包括人、文、地、产、景等五大议题，其中 “人”

是指人的资源，即满足社区居民需求、经营人际关系、提高生活福利；

“文”是指文化资源，即继承和发展社区共同历史文化，开展文艺活动，对

市民进行终身教育；“地”是指自然资源，即保护自然环境和社区环境，促

进可持续发展；“产”是指生产资源，即社区产业与经济活动；“景”是指

景观资源，即社区公共空间营造、生活环境和独特景观创造［１５］。社区营造

以地域社会既存的资源为基础，在多样化的主体参与和协作下，对居住环境

进行渐进改善，提高社区活力与魅力 ［１６］。

目前，关于社区营造的研究，国内主要集中在社区营造的实践经验与案

例实证方面［１７］，对其理论拓展及其与可持续发展的关系缺乏应有的关注。

（二）韧性与适应性循环理论

韧性是一个多学科概念。韧性一词，来源于物理学，指物体经历外在压

力后恢复到原状的能力［１８］。后来，韧性被广泛应用于自然和社会科学研究

中。机械和工程学中的韧性是指钢材等材料的稳定性与抗压性［１９］。生态学

用韧性描述种群在变化的自然环境中的生存策略［２０］。灾害风险管理中的韧

性则指人类社会和社区日常活动的维持［２１］。在经济学中，韧性表示系统抵

御市场冲击继续有效配置资源的能力［２２］。在城市与区域研究中，韧性是指

城市或地区应对干扰和从干扰中恢复、转变、提升发展的能力［２３］。与自然

科学相比，社会科学更强调系统的自组织能力、学习能力和发展转换能力。

韧性概念在内涵上经历了从工程韧性 （ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ）到生态韧
性 （ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ），再到演进韧性 （ｅｖｏｌｕｔｉｏｎａｒｙｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ）的转
变［２４］。工程韧性是指系统在受到扰动而偏离既定稳态后，又恢复到初始状

态的速度，强调系统恢复原状的能力和恢复的速率［２５］。生态韧性是指系统

在改变自身结构之前，所能吸收扰动的量级，强调的是系统吸收扰动并继续

存在的能力［２６］。演进韧性则指与系统持续调整紧密相关的动态能力，强调

系统在坚持和适应能力之上的转换能力［２７］。

韧性从概念到内涵的演变，是两种认知观的演变。工程韧性和生态韧性

是均衡论认知观。工程韧性认为系统只有一个均衡态，强调稳定性；生态韧

性认为系统存在多个均衡态，强调吸引域［２８］。而演进韧性是演化论 （或进
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化论）认知观。演进韧性认为，系统没有稳定的均衡态，而是不断发展变

化的新常态［２９］。这种认知观与人类系统是复杂多变、非线性、自组织，充

满未知性的认知具有一致性［３０］。相较工程韧性和生态韧性，演进韧性具有

更强的说服力，已成为学界研究人类复杂系统演变的理论共识［３１］。

适应性循环理论是一种演进韧性理论，该理论由霍林和冈德森提出［３２］。

适应性循环理论显示了快慢大小不一的事件和过程如何通过进化实现系统知

识的整合，促进人类社会持续发展的。其中，扰沌代表着跨尺度效应，表现

在时空尺度上彼此嵌套。该理论模型涉及系统结构和功能四个不同变化阶

段：成长阶段 （ｇｒｏｗｔｈｐｈａｓｅ）、守恒阶段 （ｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎｐｈａｓｅ）、创造性破坏
阶段 （ｃｏｌｌａｐｓｅｐｈａｓｅ）、重组阶段 （ｒｅｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎｐｈａｓｅ）。循环的第一环包括
系统功能结构的出现、发展和稳定，具有可预见性和积累增长特征；第二环

涉及系统功能结构的僵化和衰退，具有不可预知性、快速重组织、更新或崩

溃特征。通常，机会之窗会在系统崩溃时开启实现重组。霍林用 “Ω”来表
示创造性破坏阶段，用 “α”表示重组和复兴阶段［３３］。因此，Ω阶段是最
不确定阶段，也是革新转换的机遇期。

图１　适应性循环理论模型［３４］

由于不同阶段发展潜力、关联度和韧性程度不同，系统由此形成了高适

应性—低适应能力、低适应性—高适应能力的演进过程［３５］。再组织与开发

阶段是循环中的发展与稳定阶段，此时系统的适应性增强但适应能力减弱；

保守与释放阶段是循环中的僵化与衰退阶段，此时系统的适应能力增强但适

应性减弱。系统通过结构性调整，将在释放阶段跳出固有发展模式，并进入

到知识和社会经济新一轮储备阶段［３６］。

目前，关于韧性及其理论研究主要集中在城市社区和灾害应对领域［３７］，

并被广泛应用于社会科学和公共政策管理实践中［３８］，但在乡村领域还缺乏

应有的关注，仅有少量研究探讨了乡村复兴模式的韧性差异［３９］。

（三）乡村社区与乡村旅游社区

乡村社区是以农业活动为基础聚集形成的人群生活共同体［４０］。乡村社
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区又称为农村社区，具有较为完整的社会结构功能和较为紧密的血缘地缘关

系，有较为广阔的地域空间和较好的自然生态环境［４１］。乡村旅游社区从传

统聚落或民族村寨等乡村社区演变而来，是行政范围内具有居住功能、生产

功能、社会组织功能、休闲游憩功能的乡村地理空间［４２］。乡村旅游社区是

城乡互动关系的产物，是传统农业向现代旅游业转型的产物，具有明显的市

场消费属性和社会经济属性［４３］。

相较于城市旅游社区，乡村旅游社区拥有韧性培育的天然优势。它根植

于传统的乡村社区，是血缘与地缘关系的熟人社会［４４］。乡村土地归集体所

有，是村民具有集体行动的公共财产基础。乡村是人地关系紧密联系的生活

共同体［４５］，村民具有强烈的认同感和归属感。

乡村旅游社区韧性取决于社区成员在旅游开发中对社区资源的管理和利

用能力，包括社会因素、管理 （制度）因素、经济因素三个方面［４６］。其中，

社会因素是指社区成员的共同体意识、集体行动能力、社会关系网络、学习

创新能力；管理 （制度）因素包括社区管理灵活性、社区自组织、公益组

织协助等；经济因素包括多样性产业、替代性生计、经济增长水平等。

目前，关于乡村旅游社区的研究主要集中在旅游对乡村社区的影响方

面，涉及感知、发展模式［４７］，而对乡村旅游社区的可持续发展能力及其培

育路径研究不足。

三、个案研究———成都蒲江明月村社区营造与韧性演进

（一）案例地选取

明月村位于成都市蒲江县。在众多的乡村建设实践中，明月村坚持社区

营造，通过社区共同体促进和人文地产景多维体系建设，激发了社区内生发

展动力，总体上增强了社区韧性，促进了社区自组织发展、社会网络更新、

多样性产业生成、生态保育能力提升。

明月村有较为悠久的烧陶、采茶历史。在唐宋时期，明月村已是南方丝

绸之路和茶马古道上的重要驿站，“邛窑”烧制技艺保持至今。２０世纪９０
年代，受困于城乡社会经济变迁，交通区位不便的明月村，传统产业逐渐衰

落，成为市级贫困村。青壮年人口外流严重，人口结构老龄化。５·１２汶川
地震明月村受损严重，经济遭受沉重打击。在灾后重建过程中，明月村开始

尝试产业转型，依托雷竹资源和田园环境，发展乡村旅游，但初期发展并不

顺利，村民缺乏集体意识，旅游市场混乱无序。

２０１４年，明月村开始启动社区营造计划，政府主动放权，新老村民
（文化创客）共同参与，多方组织协助，推动 “陶艺村”建设。经过几年的

发展，明月村实现了活化再生，经济得以复苏。到２０１９年，明月村引进新

５第１期　　　　　吴其付：社区营造与乡村旅游社区韧性培育研究———以四川省成都市蒲江县明月村为例



村民１００余名，文创项目４６个，孵化老村民 （原住村民）自主创业３０余
项，实现乡村文创旅游收入约１亿元。明月村乡村建设的成功也为其获得了
众多的荣誉，先后入选首批全国乡村旅游重点村、全国乡村治理示范村、中

国美丽休闲乡村，以及四川省实施乡村振兴战略工作示范村。

（二）明月村社区营造历程

社区营造是指以地域社会既有的资源赋存为基础，在多样化参与主体协

作下，组织居民对自身居住环境进行渐进改善，以提高社区活力与魅力为目

标，以实现生活品质向上的一系列持续活动［４８］。社区营造以消解社区问题

为出发点，着力重塑具有凝聚力的社区共同体，以集体行动推进社区多维度

发展，由此达到社区自组织管理，实现永续发展目的。

５·１２汶川地震给明月村带来了严重灾难，也迎来了新的发展契机。随
着灾后重建的推进，明月村 “茶山、竹海、明月窑”的本底资源开始作为

文化符号进入大众视野。部分城市文化人、艺术家带着 “安居、乐业、家

园”的理想，来到明月村成为新村民，开启了 “乡创 ＋文创”的社区实
践［４９］。新老村民以微小渐进方式推动民居改造、文化发掘、信息交流、教

育培训、花树种植、慢行规划、水系整治，推动生态菜园建设、创业项目

辅导［５０］。

明月村社区营造分为三个阶段。第一阶段以培育社区共同体意识为核

心，增强村民集体行动能力。明月村以新村民带老村民，通过培训学习、情

感交流、利益共享等方式，实现社会网络有机更新。新村民以租住改造老村

民闲置院落实现入村落户。居住距离的拉近，消除了新老村民之间的心理隔

阂，促进了彼此间的生产生活互动与情感交流，“比邻而居做朋友，新老村

民一家人”成为明月村独特的共同体意识。新村民向老村民学习农业种植，

老村民向新村民学习工艺技术，新老村民专业互助，共同参与社区文化艺术

交流和社区发展目标制定，以集体行动推动村落环境整治、慢行系统规划、

民居院落改造、生态保育计划。第二阶段是以旅游合作社运营为核心，增强

社区经济发展动能。明月村借助新村民的文创项目效应，成立老村民入股的

旅游合作社，引导村民发展民宿、蜡染、茶社、农庄等特色项目，提供电瓶

车、导游讲解、电商平台等服务。新老村民共同研发，推出明月酿、手工

茶、花果酒、生态肉、雷笋干、草木染服饰、竹编工艺品等地方特色商品。

明月村传统产业附加值不断提高，文创旅游新产业不断丰富，多样性的生计

产业成为明月村稳定的经济来源。第三个阶段是以公益机构协同助力为核

心，增强社区自组织能力。明月村依托明月书馆、明月夜校、游客中心等公

共服务空间，加强与 “３＋２读书荟”、奥北环保公司、明月乡村研究社、在
地社团等非营利组织合作。其中，“３＋２读书荟”致力于为明月村提供阅读
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推广和文化传播等知识交流。奥北环保公司致力于推动村民身体力行参与垃

圾分类和生态环境保护。乡村研究社致力于为明月村运营发展提供可行性建

议。放牛班合唱团和明月之花歌舞团，作为在地社团，主要为明月村提供节

庆活动表演和艺术传承。

通过三个阶段的社区营造实践，明月村应对内外部风险与挑战的能力得

到明显提升。从明月村内部管理来看，第二任乡村操盘手 “奇村长”及其

团队离任后，明月村的运营管理并未受到影响，以旅游合作社为操盘手的新

团队接续原有理念，继续推进工作，实现了明月村社会经济的持续发展。从

外部环境来看，２０２０年新冠疫情虽然对旅游业产生较大冲击，但并未影响
到明月村多样性生计发展，生态农产品和工艺品通过网络销售实现了收益。

从物质空间开发环境来看，明月村较好地保护了自身环境资源，新老村民在

多组织协力下，创造性地实现了对自身资源的开发利用。

（三）明月村社区韧性演进

２０世纪９０年代以来，明月村受困于城乡社会经济变迁，逐渐开始新的
演进循环。明月村韧性演进受三个因素影响：一是生产方式变革，传统生产

方式无法推动乡村正常发展，需要新的产业突破；二是人口结构变化，乡村

青壮年流失，人口老龄化严重，需要人才回流促进乡村活化；三是价值观念

转变，传统乡土社会观念逐渐被商品社会观念打破，社会网络需要重构［５１］。

依据适应性循环理论阶段特征，明月村新一轮韧性演进可以划分为衰

落、重组、形成、发展四个阶段。

１衰落阶段
历史上明月村依靠制陶、采茶等资源，经济发展较好。但２０世纪９０年

代以来，明月村经济发展受阻，逐渐进入衰落阶段。村落房屋破败、土地增

值缓慢、生态环境退化、传统文化衰微、人口结构老化。５１２汶川地震更
让明月村雪上加霜，房屋倒塌、文物损毁、经济停滞、集体涣散，社会陷入

失序状态。这时期，明月村整个社会生态系统低韧性运行，面临系统崩溃风

险，同时也面临重组机遇。

２重组阶段
５·１２汶川地震后，明月村开始恢复重建，虽多为物质实体建设，但乡

村基础设施和公共服务设施得到更新，村落环境得到一定整治。传统文化资

源明月窑得到修复，成为陶艺文化发展的本底资源。２０１３年，明月村依托
雷竹资源，发展乡村旅游，但村民缺乏集体意识，同质化竞争严重，旅游发

展并未成功，但为未来发展探索了道路，积累了经验。这时期，明月村社会

生态系统处于创造性破坏阶段，韧性重组的机会之窗已经开启。
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３形成阶段
２０１４年，明月村决定依托传统文化资源，发展文创产业，以社区营造

实践推进多元共治、共建共享的理想村建设。艺术家、文化创客等新村民进

入明月村，推动明月讲堂、明月夜校等公共文化服务建设，通过培训学习、

情感交流、利益共享等方式引导老村民参与社区建设。明月村社区凝聚力和

村民认同感逐渐增强，文创、旅游、生态融合发展成为共识，集体行动能力

不断提高。这时期，明月村社会生态系统韧性逐渐处于上升状态，但韧性还

不高。

４发展阶段
２０１８年，明月村项目工作组逐渐退出文创乡村建设组织工作，旅游合

作社成为明月村发展的领路人，人员变动并没有影响明月村发展的连续性。

在非公益组织协助下，明月村继续完善环境、文化、产业建设。社群交流频

率继续提高，集体行动能力继续增强，可持续发展能力在极端承压下依旧保

持良好。２０２０年新冠肺炎疫情暴发，明月村借助电商线上销售农特产品和
工艺品，帮助村民增收致富。这时期，明月村社会生态系统韧性保持较好，

韧性要素维持动态平衡。

明月村通过政府搭台、文创撬动、产业支撑和公益助推四个维度的社区

营造，实现了地方政府、新村民、老村民、社会力量的借力助益，推进了共

识社区建设，实现了从传统农业乡村向现代人文旅游新村的转型［５２］。在此

过程中，明月村传统资源得到保护，村落环境得到整治，社会网络得到更

新，产业结构得到调整，社区凝聚力得到增强，集体行动能力得到提高。一

个具有韧性的乡村旅游社区在不断形成。

四、社区营造与社区韧性培育的经验启示

（一）社区营造是社区韧性提升的重要途径

社区营造以社区共同体意识为基础，通过社区空间改造、地方产业振兴

和艺术文化活动，形成政府资源、专业协作和居民参与的共同改造行动。社

区营造注重社区自组织发展、社会网络构建、居民适应性学习，以人文地产

景体系建设推动社区 “空间—社会—经济—环境”多维度发展［５３］，实现系

统整体抗风险能力和适应转变能力提升。

明月村通过引进新村民和吸引返乡村民，实现了乡村社会网络更新；通

过明月夜校、明月讲堂定期专家学者讲座，增强了居民认知学习和创新能

力；通过举办传统节庆活动、推广生态种植技术、整治水系湿地环境、运营

旅游合作社、改造利用民宿庭院、开发地方特色商品，推动了社会自组织和

多向度的经济发展。一系列的社区营建行动，增强了明月村的系统韧性，即
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使在经历操盘手团队离任和新冠肺炎疫情冲击，也依然保持良好。

（二）社区营造的核心是强化社会空间韧性

社会空间是一种社会构造物，其韧性表现为社会空间的稳定性和适应

性。社会资本、经济发展、信息与交流的完整流畅和开放包容，有助于塑造

社会的稳定性和适应性。乡村肌理、场所精神、象征建筑、文化生态的保存

完好和局部空间的微小改造有助于塑造空间的稳定性和适应性［５４］。

明月村作为一个多样性的社会空间，面临着资本解构和破坏的风险，保

持系统社会和物理环境的健康与完好最为重要。明月村通过发挥新老村民主

体价值，增强了社区凝聚力，开放包容、充实自足的文化生态环境得以形

成；通过创业项目辅导、茶田保育计划、生态菜园建设、增强了社区经济发

展动能，资源稳健充足的文创旅游环境得以形成；通过微村落和庭院景观改

造，实现空间功能改善，乡村肌理和乡村景观得到保持；通过游客中心、竹

驿站等公共空间建设，讲述村民日常生活故事，乡村象征建筑和场所精神得

以形成。

（三）社区营造的关键是激发社区居民的适应性学习能力

适应性学习影响着个体认知与社会行为，它是系统反馈调节的前提条

件。适应性学习过程是社区居民自主学习环境改造、不断尝试积累经验的过

程。适应性学习有助于居民对自身环境知识的认知学习和创新利用，有助于

重塑社区多样化空间环境，建立起人与自然、人与人之间协同共生关系。

适应性学习是明月村新老村民的共同特征。新村民作为社会精英和文化

人，本身具有良好的适应性学习能力。他们信息灵通、资源丰富、注重分

享、追求创新，并为明月村注入了适应性学习基因。老村民在新村民的自我

教育、社区教育、公众参与等方式带动下，适应性学习能力也在不断提升。

潜移默化中，老村民认知自然生态环境的能力不断增强，自主创业意识不断

觉醒，创造力不断展现，推动了明月村文创理想村的建设。

（四）社区营造既有策略需面向可持续发展韧性进行修正

从 “产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕”的发展

目标来看，明月村的乡村振兴较好地实现了社会、经济、文化、生态四个维

度协调发展，并培育起了自身韧性。但韧性的提升是一个漫长过程，面对更

远的将来，明月村是否还能保持更好的韧性值得商榷。基于此，明月村要构

建面向未来的持续韧性，需要对社区营造现有策略进行一定修正。

１引导居民树立终身学习观念
适应性学习虽然有助于村民认知自身环境，但村民的学习激情极易受到

内外环境的影响而出现惰性，如小富即安的心态，或者文化交流活动的减

少，都会影响到村民的学习心态。这样下去，将不利于村民自身创造能力的
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培育。因此，社区需要提倡终生学习理念，促进村民终身学习观念的形成，

避免陷入认知锁定和僵化思维。

２注重相关多样性产业培育
相关多样性产业结构是能兼顾区域适应性和适应能力的最优结构。明月

村目前产业结构主要为文创设计和民宿接待，同质化趋势明显，如此下去难

免陷入历史路径依赖。因此，明月村在产业孵化和引进上，应注重相关多样

性产业结构形成，加强乡土资源的挖掘利用，如鼓励有机农业、生态种植、

自然教育、农事体验等产业发展。

３彰显文创生态村价值形象
生态村是以重建社会经济环境与自然生态环境为目标，强调在地生活和

可持续产业的友好型社区。生态村的建设理念源自中国传统的生态智慧的创

新性继承［５５］。明月村要实现可持续发展，应从现有的文创理想村走向未来

的文创生态村建设，真正实现自然环境保护、物质利用循环、生物多样性和

农业精耕细作的有机结合，形成可持续发展的生态农业共识社区。

五、结语

不确定性风险冲击和扰动是人类社会系统面临的一个常态化问题，我们

难以消除，但可以通过多种途径或方式应对或减缓。提前预防风险并在多个

维度上做好相应准备，是形成韧性最有效的办法。

乡村地区有着韧性培育的天然优势。在城市化、现代化的冲击下，乡村

韧性的重塑迫在眉睫。社区营造有助于促进社会空间韧性形成，促进社区适

应性学习能力提升，在以乡村振兴为目标，以服务人民群众对美好生活追求

的价值引领下，有助于实现乡村社会发展和环境保护的动态平衡。

本文在借鉴已有研究的基础上，从社区营造视角探讨乡村旅游社区韧性

的形成与演进，并选取四川省成都市蒲江县明月村为个案。明月村坚持社区

营造推进文创生态乡村建设，实现了乡村从衰败到活化的再生，在一定程度

上实现了自身系统韧性的构建，增强了其面向未来的可持续发展能力。解析

明月村韧性培育案例，可为中国韧性乡村建设提供借鉴经验。
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