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摘要：文章以云南省在昆高校在校大学生为研究对象，从影响大学生夜间旅游

决策行为的因素角度出发，筛选出２８项观测变量，通过实证问卷调查，运用ＳＰＳＳ软
件进行因子分析法提取出五个维度：自身条件因素、景区服务管理因素、安全感知

因素、旅游攻略因素和夜间旅游动机因素，构建出基于 ＡＭＯＳ结构方程的大学生夜
间旅游决策行为影响因素模型。研究结论对夜间旅游市场细分和夜间旅游产品开发

等方面有重要的参考意义。
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一、研究背景

随着旅游消费需求的日益多元化和旅游供给高质量发展，以及北京、上

海、青岛、杭州等城市频频出台促进夜间经济发展的政策文件，夜间经济开

始受到越来越多的关注。夜间旅游作为夜间经济实现的重要和核心途径，不

仅能够带动景区游览等消费增长，而且能够拉动夜间餐饮、文化娱乐、交通

等多种消费需求，是促进夜间经济的重要抓手。

携程发布的 《２０２１上半年旅游夜经济报告》①的数据显示，２０２１年上半
年用户人均夜游次数达１３次，夜游人均消费达１８７元；上半年夜游景区及
玩乐门票销量同比增长４６９％，比较２０１９年同期增长１０６％。尤其是在公众
假期期间，夜游趋势更为显著，今年五一黄金周、端午节夜游门票订单量对



比２０１９年同期增幅分别为１５倍、３倍左右。在夜游群体构成中，渐渐成为
社会中流砥柱的９０后成为绝对主力，占比高达３４％；８０后紧随其后占比约
２９％；００后占比紧追８０后，约１２％。据此表明夜间旅游的受众参与度非常
高，主要为年轻和中青年消费群体，夜间旅游已成为旅游目的地夜间消费市

场的重要组成部分，且消费数据还在稳步增长。与此同时，２０２２年发布的
《２０２１年全国教育事业发展统计公报》① 显示，全国共有高等学校３０１２所，
各种形式的高等教育在学总规模４４３０万人，比上年增加２４７万人。高校大
学生年龄大多在１８～２５岁之间，依据前文市场数据，这个年龄阶段群体是
夜间旅游的重要群体，夜间旅游的发展与青年游客的成长息息相关，庞大的

高校学生群体也是未来夜间旅游潜在消费者挖掘的重要群体，所以在校大学

生群体的夜间旅游决策行为值得我们深入探究。

二、文献综述

夜间旅游是从日落到次日太阳升起的时间内由旅游者和城市居民在城市

范围内展开的以旅游休闲为目的的各种活动总称［１］９９。基于中国知网论文查

询，２００５—２０２０年共有２３篇硕士毕业论文，核心期刊仅有１７篇。溯源其概
念，由于 “夜间”的范围没有界定［２］６至今仍未统一，有的学者将时间具体

化来进行限定［３］２１４，［４］，但有的学者又试图将时间的限制模糊化［５］，［６］２７－４３，［７］。

夜间旅游在国外并没有独立的研究地位，主要依附于城市经济与社会学研

究［８］。国内学者们对其研究主要集中在夜间旅游的特征［９］、发展的动

因［２］８－１０、功能［１０］、产品［１１］４３和对策［１２－１３］等。夜间旅游产品类型主要采用曹

新向［３］２１４基于文彤［１１］４３提出的表演型、参与型、景观型三大类型建立了四大

类旅游产品类型及开发模式 （见表１），并得到多数学者的认可和引用，本文
研究指标的设置和细化也将此分类作为参考。对于夜间旅游市场消费行为的

研究甚少，仅有卢冬梅［６］２７－４３进行了厦门城市夜间旅游的旅游意愿和消费行为

的研究，顾至欣［１］９９－１０１基于行为注记法的休闲街区夜间旅游活动研究中，对

不同性别、不同年龄段和不同活动方式的夜间旅游者活动空间分布进行了

分析。

表１　夜间旅游产品分类及开发模式 （曹向新）［３］２１５

类型及开发模式 特点 代表旅游产品

表演型

以演艺活动为主，有特定舞台

空间，现赏型突出的动态产品，

参与型弱

大型实景歌舞演出、特色戏剧演出，

功夫表演等，如 《印象·刘三姐》
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① 中华人民共和国教育部，２０２２年９月１７日。



表１（续）

类型及开发模式 特点 代表旅游产品

观赏型

以观看夜闻城市景观为主、兼

有某自然景观。城市景观对照

明等硬件设施依赖性强，集中

于城市典型地段；自然景观强

调空气质量和避免光污染

城市景观包括城市水域夜游、街区夜

游，灯会、园游会等；自然景观包括

赏月、观星、极光、观萤等。如外滩

夜游、泰国萤火虫之旅等

参与型

游客亲身参与，规模较小，分

布较广泛；以品尝小吃，民俗

体验、购物、娱乐为主；主要

在相应的场所

美食夜市、城市酒吧、商业街区和特

色休闲场所，如北京三里屯酒吧街、

台北士林夜市等

综合型 结合上述三者设计的旅游线路 如郑州夜间都市风光游

从数量和内容上看，理论研究相对匮乏，没有建立整体的研究框架和形

成相对成熟的研究方向，与现实中蓬勃发展的夜间旅游现状不符。基于旅游

开发视角夜间旅游异于日间旅游的特征要求其开发是一项全新的系统工作，

包括夜间旅游规划、资源调查、市场定位与营销、产品项目开发、形象设

计、品牌培育、经营管理，以及体现在夜间旅游中的食住行游购娱六要

素［１４］。故此，对重要消费群体的旅游消费行为研究，能够在理论上推进夜

间旅游市场细分，在实践中能够更好地从宏观和微观角度对夜间旅游的整体

发展起到推动作用。

三、调查过程

此次问卷调研选择抽样问卷的方法，调研区域为云南省在昆高校，在校

大学生为本文的研究调查对象，开展调研的时间是２０２０年１月。问卷调查
一共发放３１１份问卷，全部回收，有效率为１００％。通过对该问卷进行信度
检验和效度检验，得出Ｃｒｏｎｂａｃｈｓａｌｐｈａ系数为０９５６（参考标准的范围是大
于０９），表明问卷可信度较高，有继续研究的意义。

四、　研究指标及假设

本文以郭亚军［１５］１０２在 《旅游者决策行为研究》一书中构建指标体系为

基础，以旅游的六要素 “吃、住、行、游、购、娱”为核心和旅游者的需

求形成的特征变量。同时结合访谈在校大学生的实际夜间旅游情况，从旅游

的六大要素方面对大学生夜间旅游决策行为影响因素进行细化，其中景区服

务管理因素包含但不仅限于传统景区 （是指以旅游及其相关活动为主要功

能或主要功能之一的区域场所，能够满足游客参观游览、休闲度假、康乐健
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身等旅游需求，具备相应的旅游设施并提供相应的旅游服务的独立管理

区），通过访谈得知大学生感兴趣的景区夜游类型包含夜市、演艺、场馆、

街区、书店、古镇等类型。对此，本文整理出如表２所示的５个潜在变量以
及相对应的２８个观测变量指标，作为影响云南省高校大学生夜间旅游决策
行为 （ｙ１）的因子。在此次研究中，假设潜在变量的每个指标对云南省在
昆高校大学生夜游的决策行为均存在正向影响关系。简言之，每项指标的值

越大对旅游决策行为越有利。

表２　云南省高校在校大学生夜间旅游决策模型指标体系的构建

潜在变量 观测变量 变量定义 均值

自身条

件因素

（ｘ１）在校经济来源 完全没影响＝１ ３６０

（ｘ２）在校闲暇时间 影响较小＝２ ３５１

（ｘ３）你的健康状况 影响一般＝３ ３４５

（ｘ４）景区的距离 影响较大＝４ ３６３

影响非常大＝５

景区服务

管理因素

（ｘ５）景区的品牌形象 完全没影响＝１ ３２８

（ｘ６）景区的知名度 影响较小＝２ ３４０

（ｘ７）景区的声誉 影响一般＝３ ３５１

（ｘ８）当地旅游产品特色 影响较大＝４ ３４３

（ｘ９）当地旅游产品价格 影响非常大＝５ ３５４

（ｘ１０）景区的服务态度 （软件） ３４８

（ｘ１１）景区的接待设施 （硬件） ３４７

安全感

知因素

（ｘ１２）自然灾害 完全没影响＝１ ３６２

（ｘ１３）景区社会治安 影响较小＝２ ３９５

（ｘ１４）景区饮食与住宿卫生状况 影响一般＝３ ３８７

（ｘ１５）娱乐与游览设施的安全性 影响较大＝４ ３８６

（ｘ１６）旅游高峰期景区拥挤状况 影响非常大＝５ ３７６

（ｘ１７）旅游交通安全 ３８１

（ｘ１８）当地应急救援能力 ３６８

旅游攻略

（ｘ１９）旅行社推荐 完全没影响＝１ ２９８

（ｘ２０）亲友推荐 影响较小＝２ ３２４

（ｘ２１）报纸杂志书籍介绍 影响一般＝３ ３１５

（ｘ２２）互联网推荐 影响较大＝４ ３３９

影响非常大＝５
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表２（续）

潜在变量 观测变量 变量定义 均值

夜间旅

游动机

（ｘ２３）访友和探亲 完全没影响＝１ ３２２

（ｘ２４）结交新朋友 影响较小＝２ ３１３

（ｘ２５）社团、班级或者好友组织夜游活动增进同学之
间的感情

影响一般＝３ ３２８

（ｘ２６）专业实习、社会实践活动等的需要 影响较大＝４ ３２６

（ｘ２７）心情沮丧或者压力过大的状况下，放松心情 影响非常大＝５ ３５１

（ｘ２８）身边有人夜间旅游导致自身产生出游冲动 ３０９

决策行为 （ｙ１）上述影响因素对决策行为的影响程度 同上 ３５２

本文基于以上思路构建云南省在昆高校大学生夜间旅游决策概念模型的

路径，用ＳＰＳＳ软件２２０版本对２８个观测变量使用因子分析法进行一次信
息的浓缩，并提取成分特征根；然后对特征根旋转得出因子载荷系数值，提

取出公因子，对载荷值小于０４或者某研究项与因子无对应关系的观测变量
进行适当删减；最后，对剩余的观测变量进行聚类，从而得出决策模型所需

要的潜在变量的维度。同时，在此基础上，运用 Ａｍｏｓ软件６０版本的结构
方程模型构建出各影响因素的因果关系路径图，进行下一步的研究分析。

五、实证数据分析

（一）基本数据

在３１１个调查对象中：女生占比５３７％、男生占比４６３％；样本对象
以大四学生居多，为１７８人，占总人数的５７２３％，其次为大三、大二和大
一的抽样对象，人数分别为 ６７、３７和 ２９人，占总人数的比例分别为
２１５４％、１１９％和９３２％；受调查对象每月的生活费以８００～＜１５００元为
主，有９１人选择每月的生活费１５００～＜３０００元，占总人数的２９２６％，有
１９９人选择８００～＜１５００元，其比重较大，占总人数的６３９９％。

数据显示：下午１８∶００至次日０６∶００这个时间段学生出游频率并不高，
有２０５位同学选择了５次以下，占总人数的６５９２％，选择５～１０次的同学
有６２个，占总人数的１９９４％；有１３５位同学对夜间旅游这种新的旅游形式
保持中立态度，占总人数的４３４１％，有１１４位同学对这种旅游形式感兴趣，
占总人数的３６６６％，说明在校大学生对夜间旅游这样的新型旅游形式比较
感兴趣。

通过对数据描述性分析，得出云南省在昆高校大学生群体具有以下消费

特点：一是有着超前的消费观念和强烈的消费需求；二是基本上都具有自我
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生活的能力并且拥有可自由支配的闲暇时间，这与近年来高等教育以学生为

中心和学分制改革后，在校学生拥有更多课外自我学习和实践的时间有关；

三是大学生具有很强的求知欲而且富有冒险精神；四是群体的社会资源有限

而且经济方面尚未独立，消费行为受到了制约。

（二）因子分析过程

本文以２８个影响因素为变量使用因子分析法提取公因子进行信息浓缩。
表３显示ＫＭＯ的值是０９４６（参考标准的范围是大于０６），达到了进行因
子分析的前提要求，同时表３显示Ｂａｒｔｌｅｔｔ球形度检验ｐ值是０（参考标准的
范围是ｐ＜００５），说明这组数据适合做因子分析研究。

表３　ＫＭＯ和 Ｂａｒｔｌｅｔｔ的检验

ＫＭＯ检验统计量值 ０９４６

Ｂａｒｔｌｅｔｔ球形度检验

近似卡方值 ７３２８６９１

ｄｆ ３７８

ｐ ０

经过提取特征值相对最大的５个因子，累积这５个因子的贡献率后，从
表４可以看出提取的这５个因子能够解释总体变异数的７２０９２％，表５为构
成项目的因素以及它的因子载荷矩阵。

表４　方差解释率表格

因子

编号

特征根 旋转前方差解释率 旋转后方差解释率

特征根
方差解释

率／％

累积

／％
特征根

方差解释

率／％

累积

／％
特征根

方差解释

率／％

累积

／％

１ １４２２３ ５０７９５ ５０７９５ １４２２３ ５０７９５ ５０７９５ ５８１６ ２０７７２ ２０７７２

２ ２４０６ ８５９３ ５９３８８ ２４０６ ８５９３ ５９３８８ ４４１６ １５７７０ ３６５４２

３ １４５０ ５１７８ ６４５６６ １４５０ ５１７８ ６４５６６ ３８９８ １３９２３ ５０４６５

４ １２８５ ４５９０ ６９１５６ １２８５ ４５９０ ６９１５６ ３０７９ １０９９８ ６１４６３

５ ０８２２ ２９３６ ７２０９２ ０８２２ ２９３６ ７２０９２ ２９７６ １０６３０ ７２０９２

表５　旋转后因子载荷系数表格

项目
因子载荷系数

因子１ 因子２ 因子３ 因子４ 因子５
共同度

在校经济来源 ０２２４ ０１０７ ０２４０ ０７０７ ０１３１ ０６３７

在校闲暇时间 ０２６６ ０２８１ ０１０８ ０７７６ ００５９ ０７６８

你的健康状况 ０２３２ ０１８４ ０１５０ ０６９６ ０１０２ ０６０５

景区的距离 ０３５７ ０２６２ ０１６９ ０６６３ ０１０２ ０６７５
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表５（续）

项目
因子载荷系数

因子１ 因子２ 因子３ 因子４ 因子５
共同度

景区的品牌形象 ０２５６ ０７０７ ０１７９ ０１３７ ０１７４ ０６４６

景区的知名度 ０２５２ ０７８６ ０１８４ ０１３１ ０１６２ ０７５８

旅游目的地的声誉 ０２８５ ０７６２ ０１３６ ０１８８ ０２８５ ０７９８

当地旅游产品特色 ０２０９ ０６５６ ０３１２ ０２３８ ０２４９ ０６９０

当地旅游产品价格 ０３５８ ０６４２ ０２６９ ０３０５ ０１４１ ０７２６

景区的服务态度 （软件） ０４０４ ０６３０ ０２３５ ０２８８ ０１６４ ０７２６

景区的接待设施 （硬件） ０４５０ ０５４２ ０１３３ ０２４３ ０３２０ ０６７５

自然灾害 ０７７０ ０１８３ ０１４８ ０１６１ ０１４１ ０６９４

景区社会治安 ０７８７ ０３３３ ０１１８ ０２１７ ０１１６ ０８０５

景区饮食与住宿安全 ０７６１ ０３８４ ０１３５ ０２６６ ０１０７ ０８２７

娱乐与游览设施的安全性 ０８０９ ０２８９ ０１５４ ０２７０ ０１６７ ０８６３

旅游高峰期景区拥挤状况 ０７５３ ０２１９ ０２０４ ０２７１ ０１４０ ０７５０

旅游交通安全 ０７７６ ０１８９ ０２５４ ０２２５ ０２０７ ０７９６

景区应急救援能力 ０７５０ ０２３３ ０２５８ ０１６７ ０１８１ ０７４４

旅行社推荐 ０１０２ ０２８５ ０４６６ ００７０ ０６５０ ０７３６

亲友推荐 ０２０１ ０２７２ ０３３８ ０１４６ ０７００ ０７４０

报纸杂志书籍介绍 ０１７０ ０１７０ ０３３０ ００９１ ０７３７ ０７１８

互联网推荐 ０２５５ ０２５７ ０１８０ ０１３６ ０７４５ ０７３７

探亲访友 ０２７４ ０１６０ ０６３４ ０１２５ ０３８５ ０６６６

结交新朋友 ０１３５ ０１６１ ０７４７ ０１５７ ０２７１ ０７００

社团、班级或者好友组织夜游活动

增进感情
０２０９ ０２３１ ０７６９ ０１０９ ０２４０ ０７５８

专业实习、社会实践活动等的需要 ０３５２ ０１０８ ０７２２ ０２０５ ０２１６ ０７４６

心情沮丧或者压力过大的状况下，

为了放松心情
０４１８ ０２１２ ０４０９ ０３６１ ０２５８ ０５８４

身边有人夜间外出旅游，产生从众

心理
００８６ ０２６０ ０６９９ ０２０６ ０１２２ ０６２１

为了得出研究项和因子的对应关系，此次研究数据采用最大方差旋转方

法进行旋转以求取结论。从表５展示的因子对于研究项的信息提取情况以及
因子和研究项之间的对应关系来看，研究项对应的共同度值全部大于０４
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（参考标准的范围是大于０４），此时表明公因子与各研究项之间存在着不可
忽视的联系，所以从公因子里提取出所需信息是可行的。

根据因子的最大载荷值对因子聚类：第一类在在校经济来源、在校闲暇

时间、健康状况、景区的距离方面的载荷值较高，称为自身条件因素；第二

类在当地旅游产品特色、景区的品牌形象、景区的声誉、当地旅游产品价

格、景区的知名度、景区的服务态度 （软件）、景区的接待设施 （硬件）上

的载荷值较高［１５］１０２－１０４，称为景区服务管理因素；第三类在自然灾害、旅游

交通安全和景区应急救援能力、景区饮食与住宿安全、景区社会治安、娱乐

与游览设施的安全性、旅游高峰期景区拥挤状况上的载荷值较高，称为安全

感知因素［１５］１３０；第四类在旅行社推荐、亲友推荐、报纸杂志书籍介绍、互

联网推荐上的载荷值较高，称为旅游攻略因素；第五类在探亲访友、结交新

朋友、社团、班级或者好友组织夜游活动增进感情专业实习、社会实践活动

等的需要、心情沮丧或者压力过大时放松心情、身边有人夜间旅游导致自身

产生出游冲动上的载荷值较高，称为旅游动机因素。最后将聚类的五个公因

子添加至表１，即潜在变量。
（二）决策模型的建立

首先，如表１所示构建指标体系之后，将影响云南省在昆高校大学生夜
间旅游决策行为的２８个观测变量对应到因子分析所得的５个维度中；其次，
进行因素间关系的设定，该设定以有关决策行为的影响因素理论为基础；最

后使用Ａｍｏｓ软件６０版本对模型进行多次的拟合检验与比较，以此确定初
始概念模型路径图。

（三）决策模型的评价

从表６可以看出，该模型ｘ２／ｄｆ的值是２０６６小于５０，符合标准范围；
ＲＭＳＥＡ即近似标准误差均方根值为００５９小于００８０，符合标准范围，这说
明因子载荷和模型的路径系数的变异幅度是较小的；ＮＦＩ、ＩＦＩ、ＣＦＩ分别为
０９５３、０９１３、０９４３均大于０９，说明决策模型的路径图的信度较高。

表６　云南省在昆高校大学生夜间旅游决策模型的拟合参数

拟合参数 ｘ２ ｄｆ ｘ２／ＤＦ ＲＭＳＥＡ ＮＦＩ ＩＦＩ ＣＦＩ

统计值 ６９４３０１ ３３６ ２０６６ ００５９ ０９５３ ０９１３ ０９４３

（四）决策模型的阐释

根据图１所示，所有指标对旅游者决策行为的总体影响程度 ｙ１能够体
现决策行为，标准化系数值为１０００，说明总体影响指标对夜间旅游决策行
为有充分的解释力。
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　　注：上图中的小矩形代表观测变量，椭圆形代表潜在变量，圆角矩形代表决策
行为，单向箭头则代表影响关系以及上面的数字是各变量之间的标准化回归系数。

图１　云南省在昆高校大学生夜间旅游决策概念模型及路径参数

可知，自身条件、安全方面和他人评价三个方面对夜间旅游动机产生正

向影响关系。自身条件的观测变量模型中潜在变量的标准化因子载荷值数据

表明在校经济来源、在校闲暇时间最能解释旅游者的自身条件。安全方面标

准化因子载荷值数据表明出自然灾害以外的因子都对安全方面产生重要影响，

尤其是娱乐与游览设施的安全性影响最大。他人的评价标准化因子载荷值数

据表明旅行社和亲友的推荐在夜间旅游决策过程中起着重要的参考作用。自

身条件、安全方面和他人的评价对于夜间旅游动机影响时，标准化路径系数

的值分别为０２１８＞０、０１２８＞０、０６４０＞０，同时此路径呈现００１水平的显
著性，说明以上三个因素会对夜间旅游动机产生非常显著的正向影响关系。

表７　模型回归系数汇总表格

Ｘ → Ｙ
非标准化

路径系数
ｚ ＳＥ ｐ

标准化

路径系数

自身条件 → 夜间旅游动机 ０２０９ ３２５５ ００６４ ０００１ ０２１８

自身条件 → 决策行为 ０１３８ １７６７ ００７８ ００７７ ０１１１

景区的服务管理 → 他人的评价 ０９０１ １０３３２ ００８７ ００００ ０７３７
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表７（续）

Ｘ → Ｙ
非标准化

路径系数
ｚ ＳＥ ｐ

标准化

路径系数

景区的服务管理 → 决策行为 ０４３９ ４０５０ ０１０８ ００００ ０２９０

安全方面 → 夜间旅游动机 ０１１６ ２０５３ ００５７ ００４０ ０１２８

他人的评价 → 夜间旅游动机 ０６１３ １０２２４ ００６０ ００００ ０６４０

夜间旅游动机 → 决策行为 ０５４１ ６１７７ ００８８ ００００ ０４１８

　　注：→表示路径影响关系。

自身条件对决策行为并不会直接产生影响关系，景区的服务管理和夜间

旅游动机会对决策行为产生非常显著的正向影响关系。由表７可知，学生的
自身条件对决策行为产生影响时，此路径没有明显的显著性 （ｚ＝１７６７，ｐ
＝０００１，００７７＞００５），因而说明自身条件对决策行为并不会直接产生影
响关系。景区的服务管理的根据标准化因子载荷值表明旅游产品的价格以及

景区的服务态度对景区的服务管理的影响相对而言更大，而景区的品牌形

象、景区的知名度的解释力度较差。夜间旅游动机标准化因子载荷值数据表

明参加社团、班级或者好友组织的夜游活动来增进同学之间的感情这一夜游

动机是最强的，而由于身边有人夜游导致自身产生旅游冲动这一动机相对而

言较弱。景区的服务管理和夜间旅游动机对于决策行为影响时，标准化路径

系数的值分别为０２９０＞０和０４１８＞０，同时此路径呈现００１水平的显著
性，说明以上两个因素会对决策行为产生非常显著的正向影响关系。

六、结论与讨论

（一）研究结论

本文主要采用实证研究方法，通过对问卷调查数据进行分析，建立云南

省在昆高校大学生的夜间旅游决策行为概念模型。本文的主要研究结论如

下：第一，自身条件、安全方面和他人评价对夜间旅游动机产生非常显著的

正向影响关系，安全感知因素影响决策行为者主观意识。第二，自身条件对

夜间旅游业决策行为并不会直接产生影响关系。第三，景区的服务管理和夜

间旅游动机会对夜间决策行为产生非常显著的正向影响关系。

（二）讨论与启示

根据本文研究内容和构建模型，我们主要讨论以下方面：

早期对于大学生旅游消费行为研究中，“旅游花费”“个人偏好”“家庭

经济情况”是消费决策最大的影响因素，但在本研究中大学生自身条件对

决策行为影响较弱。究其原因，一是在校经济来源通常是指生活费、奖助学

金以及兼职的收入，在云南省在昆高校大学生自身条件方面学生的收入普遍
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差异不是太大，而且大学生的特殊消费方式是当自身条件允许时，学生会尽

量满足自身的需求。二是占比重很大部分的大学生夜间旅游活动多选择就近

的景区或项目，例如前文提到的夜市、书店、特色街区等，消费情况并不像

大尺度空间旅游所需的高昂花费。所以在校经济来源对大学生夜间旅游决策

行为影响较弱。本次调研中涉及的在昆高校与市区或景区位置距离远近不

一，大学生的课余时间相对自由，但高校都有门禁时间规定，所以大学生频

率较高的夜间旅游活动会优先考虑景区的距离。特别疫情后，实践中应优先

考虑与大学距离较近的地理位置，打造近距离夜间旅游景区和项目，且并不

一定是在传统的４Ａ或５Ａ景区里才能开展夜游活动，例如学校附近大型商
业综合体，２４小时书店和演艺活动等也是吸引大学生的重要夜游类型。

安全感知因素影响决策行为者主观意识，这在夜间旅游方式中表现得尤

为显著。由马斯洛需求层次理论看，旅游者开始精神上享受的前提是安全需

求得到满足。本研究中除了自然灾害因素以外，交通、住宿、饮食、设施设

备安全都是夜间旅游决策行为的重要影响因素。这表明夜间学生对周围的安

全感知环境会更加重视，对社会环境例如治安、交通条件等有更高的要求。

夜间旅游本质特性也决定了在夜间昏暗的条件下对景区或项目自身的安全性

要求相对较高，因此，政府以及各景区应该特别重视夜间旅游人员的安全问

题，增加成本投入，采取各种有效措施保障出行人员的安全。

重视口碑效应，不断提升景区服务与管理水平。调查中他人的评价，通

常更重视亲友推荐和旅行社推荐。线上与线下相比而言，线下面对面的交流

更能增进信任感，说明景区的口碑非常重要。因此，夜间景区或景区只要服

务好现有的大学生游客，就能吸引更多的潜在大学生旅游者。另外，景区的

服务与价格是景区服务管理因素中的两个重点，在有限的消费能力内获得较

大的出游价值成为大学生产生决策的前提条件，因此提高优质的服务水平以及

对旅游产品的价格进行合理化整改能够增加目的地或景区的吸引力和重游率。

基于大学生夜间旅游的动机对决策行为产生的显著正向影响，需重视大

学生夜间旅游产品的情感属性设计。夜间旅游动机与其他一般旅游形式的旅

游动机相比会有一些差异。云南在昆高校大学生的夜间旅游动机主要是班级

或好友组织夜游活动来增进感情。另外，夜间体验感受有异于白天的活动体

验，主要以放松休闲娱乐需求为核心，游客的自主性也更强，精神需求和情

感需求更大。基于大学生夜间旅游动机的情感诉求，应设计放松与刺激相多

重体验组合，实现景区与游客、游客与游客之间互动与交流的夜间旅游产品。

本文研究从侧面反映出来对夜间旅游市场进行细分的重要性，在进行夜

间旅游市场细分和夜间旅游产品开发等方面需要关注不同社会群体的要求。

未来可进一步关注一二线城市、三四线城市夜间旅游空间总体分布特征和旅

游消费人群的整体画像研究和判断，系统完善夜间旅游市场研究。
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